
Statistik over træningsløb 2015 
Oversigt over antal træningsløb og kilometer løbet. 

Banelæggere ( Bl ) får et løb tilskrevet men ingen kilometer. 
 

SOK 
 

Navn Tr Km Bl 

Hans-Henrik Hvelplund  40 174,4 3 

Hanne Ljungberg  37 151,2 2 

Karsten Jøhnk  36 177,8 2 

Sten Olof Jansson  33 93,4 6 

Jørn H. Klausen  30 151,7 3 

Hans Moos 24 122,3 3 

Tina Nissen 23 89,1 0 

Birger Jønsson  21 39,4 10 

Svend Erik Bertelsen  19 67,1 3 

Rasmus Ejlersen  18 76,3 2 

Ulla Pallesen 17 77,9 2 

John Bargmeyer  16 73,2 2 

Kurt Harck  16 66,1 2 

Henrik Justesen  16 57,5 0 

Frede Jacobsen  15 55,5 2 

Peter Pallesen 15 69,5 2 

Ole Tønder 14 50,9 1 

Hans Kammann  13 36,2 2 

Martin Thorwest 13 50,1 0 

Anne-Marie Jensen  12 45,5 1 

Kristian Toustrup  12 54,7 1 

Maria Bargmeyer 12 37,8 1 

Sarah Bargmeyer 11 35,0 1 

Bjarne Johannsen  10 49,4 0 

Pernille Rarup 10 37,3 0 

Malthe Johannsen 9 29,4 1 

Nelly Larsen 8 24,2 0 

Bent Lauridsen  7 23,6 2 

Navn Tr Km Bl 

Asger Rarup 7 26,4 0 

Per Knudsen  6 17,6 1 

Rasmus Wrang Andresen 5 18,2 1 

Aske Johannsen 5 14,0 0 

Mette Marie Jacobsen 5 17,6 0 

Susanne Bargmeyer 4 12,9 0 

Peter Wrang Andresen 3 6,6 1 

Silke Bolbro  3 11,9 0 

Susanne Moos 2 4,9 0 

Susan Rarup 2 7,5 0 

Maren Gischler 2 8,5 0 

Paula Starke 2 11,8 0 

Betina Johannsen 1 7,5 0 

Birgit Kjer 1 4,1 0 

Jacob Beving 1 3,8 0 

Noah Beving 1 3,8 0 

Maria Harck 1 3,7 0 

Jette Harck 1 3,7 0 

H.C. Sørensen 1 3,7 0 

Kasper Kellmann 1 3,7 0 

Mette Nielsen 1 3,5 0 

Kristina Jensen 1 3,5 0 

Mathias Nissen 1 4,2 0 

Lise Andkær 1 4,0 0 

Lucas Kammann 1 4,0 0 

Jens Erik Bolbro 1 4,0 0 

Birthe Jepsen 1 3,3 0 

Jytte Pedersen 1 3,2 0 

 
I statistikken er medregnet:  40 træningsløb 
Fordelt med 21 AAIG løb og 19 SOK løb heraf 2 løb lavet både i AAIG og SOK 
+ Sankt Hans-løb, klubmesterskab, klubmatch, 5 SM’ere, Juleløb.  I alt: 49 løb 



AAIG 
 

Navn Tr Km Bl 

Mogens E. Thomsen  26 105,2 2 

Ove Petersen  24 106,4 3 

Jon Matthiesen  21 77,5 4 

Dorthe Kühl Petersen  18 62,7 3 

Finn Hove  16 44,7 4 

Michael Termansen  15 67,9 3 

Erik Skifter Andersen  15 57,8 2 

Edit Thomsen  15 52,4 0 

Anna Marie Kühl 14 35,7 2 

Birte Hove  12 28,8 4 

Helle Termansen  12 42,3 1 

Erling Petersen 11 36,1 2 

Susanne Holst  10 37,2 1 

Allan Høeg 10 31,9 0 

Peter Nikolajsen 10 43,3 0 

Nils-Jørn Fogh 9 43,4 0 

Lise Termansen  8 23,4 3 

Michael W. Nielsen 8 33,0 2 

Anders Termansen  8 29,6 1 

Bente Christiansen 8 24,0 1 

Martina Nielsen 8 20,3 1 

Harald Schultz 7 24,3 1 

Bente Honnens 6 14,9 1 

Bent Petersen  5 10,6 2 

Hans Renkwitz 5 9,1 2 

Navn Tr Km Bl 

Philip Heckman 5 14,2 0 

Robin Watkin  5 16,8 0 

Tanja Johannsen 5 18,4 0 

Jonas Hekman 4 12,3 1 

Alexander Heckman 4 11,5 0 

Randi Beuschau 2 2,9 1 

Johnni Perschke 2 10,9 0 

Pia Iversen 1 0,0 1 

Allan Jensen 1 3,0 0 

Bjarne Bang  1 4,1 0 

Pernille Renkwitz 1 3,3 0 

Peter Kristensen 1 4,2 0 

Kirsten Illum 1 3,3 0 

Inge Nielsen 1 4,2 0 

Maria Nicolajsen 1 2,4 0 

Ole Rasmussen 1 1,8 0 

Georg Rasmussen 1 1,8 0 

Søren Rasmussen 1 1,8 0 

Karoline Holst Matthiesen  1 3,0 0 

Mie Mortensen 1 3,0 0 

Emeli Mortensen 1 3,0 0 

Per Mortensen 1 3,0 0 

Kasper Hellmann 1 4,1 0 

Ole Nørgård 1 4,1 0 

    

Antal forskellige løbere til træningsløb 
og hvor mange starter de har haft. 
OK SYD  105 (-14) 914   (-116) starter 
SOK 56 (+ 2) 569   ( - 49) starter 
AAIG 49 (-16) 345   ( - 67) starter 
 

Tallet i parentes er frem/tilbage-gang i forhold 
til sidste år. 
 

TOP 5 over aktive banelæggere 
Navn Klub Antal 

Birger Jønsson  SOK 10 

Sten Olof Jansson  SOK 6 

Jon Matthiesen  AAIG 4 

Finn Hove  AAIG 4 

Birte Hove  AAIG 4 

Andre klubber mm. til træningsløb  
Antal starter 

HTF 226 Adventure klub Als 2 

Find Vej i 93 Viborg 1 

Søgård 37 Vaasu 1 

Tyskland 25 SNAB 1 

KOK 10 IFS 1 

Fynshav 9 Melfar 1 

FROS 8 Fennan 1 

Ribe 6   
 
 
 
 

 



Statistik over Åbne løb 2015 
Oversigt over antal åbne løb og I alt (åbne løb + træningsløb) 

 
 

Navn Klub Åbne I alt 

Hanne Ljungberg  SOK 40 77 

Ove Petersen  AAIG 36 60 

Karsten Jøhnk  SOK 34 70 

Michael Termansen  AAIG 34 49 

Dorthe Kühl Petersen  AAIG 29 47 

Jørn H. Klausen  SOK 27 57 

Helle Termansen  AAIG 22 34 

Frede Jacobsen  SOK 21 36 

Anne-Marie Jensen  SOK 21 33 

John Bargmeyer  SOK 19 35 

Rasmus Ejlersen  SOK 17 35 

Bjarne Johannsen  SOK 17 27 

Maria Bargmeyer SOK 16 28 

Malthe Johannsen SOK 16 25 

Mogens E. Thomsen  AAIG 15 41 

Anna Marie Kühl AAIG 15 29 

Anders Termansen  AAIG 15 23 

Sarah Bargmeyer SOK 14 25 

Edit Thomsen  AAIG 12 27 

Michael W. Nielsen AAIG 12 20 

Ole Tønder SOK 11 25 

Aske Johannsen SOK 10 15 

Susanne Bargmeyer SOK 10 14 

Jon Matthiesen  AAIG 9 30 

Kristian Toustrup  SOK 9 21 

Sten Olof Jansson  SOK 8 41 

Birger Jønsson  SOK 8 29 

Ulla Pallesen SOK 7 24 

Bente Honnens AAIG 7 13 

Navn Klub Åbne I alt 

Hans-Henrik Hvelplund  SOK 6 46 

Svend Erik Bertelsen  SOK 6 25 

Peter Pallesen SOK 6 21 

Birte Hove  AAIG 6 18 

Finn Hove  AAIG 5 21 

Susanne Holst  AAIG 5 15 

Silke Bolbro  SOK 5 8 

Hans Moos SOK 4 28 

Tina Nissen SOK 4 27 

Tanja Johannsen AAIG 4 9 

Peter Wrang Andresen SOK 4 7 

Martin Thorwest SOK 3 16 

Pernille Rarup SOK 3 13 

Harald Schultz AAIG 3 10 

Rasmus Wrang Andresen SOK 3 8 

Birgit Kjer SOK 3 4 

Martin Termansen  AAIG 3 3 

Henrik Justesen  SOK 2 18 

Erling Petersen AAIG 2 13 

Jonas Hekman AAIG 2 6 

Pia Iversen AAIG 2 3 

Nils-Jørn Fogh AAIG 1 10 

Martina Nielsen AAIG 1 9 

Asger Rarup SOK 1 8 

Allan Jensen AAIG 1 2 

Helena Bergkvist SOK 1 1 

Karoline Vinther SOK 1 1 

Lauritz Holdø SOK 1 1 

 

Antal forskellige løbere til Åbne løb og hvor mange starter de har haft. 
OK SYD  57    (+ 2) 599 ( + 9) starter 
SOK 34    (+ 5) 358 (+26) starter 
AAIG 23    ( - 3) 241 ( -17) starter 
 
Tallet i parentes er frem/tilbage-gang i forhold til sidste år 



Træning løbsantal løbere starter Start/tr. Alle Starter

2006 OK SYD 91 692

2007 45 100 947 21,0 26,4 1186 239

2008 50 123 1074 21,5 24,9 1246 172

2009 46 136 1006 21,9 28,4 1307 301

2010 46 131 834 18,1 23,6 1084 250

2011 49 117 948 19,3 24,9 1222 274

2012 53 130 985 18,6 24,1 1276 291

2013 51 149 1065 20,9 29,3 1494 429

2014 54 119 1030 19,1 27,4 1479 449

2015 49 105 914 18,7 27,3 1336 422

2006 SOK 57 456

2007 53 609 13,5

2008 65 659 13,2

2009 72 583 12,7

2010 69 457 9,9

2011 57 547 11,2

2012 69 618 11,7

2013 72 632 12,4

2014 54 618 11,4

2015 56 569 11,6

2006 AAIG 34 236

2007 47 338 7,5

2008 58 415 8,3

2009 64 423 9,2

2010 62 377 8,2

2011 60 401 8,2

2012 61 367 6,9

2013 77 433 8,5

2014 65 412 7,6

2015 49 345 7,0

Åbne løbere starter Gen

2006 OK SYD 47 344

2007 60 417

2008 54 413

2009 57 461

2010 53 465

2011 63 513

2012 62 558

2013 52 578

2014 55 590

2015 57 599

2006 SOK 24 199 8,3

2007 31 229 7,4

2008 25 220 8,8

2009 27 207 7,7

2010 23 185 8,0

2011 34 237 7,0

2012 37 303 8,2

2013 29 280 9,7

2014 29 332 11,4

2015 34 358 10,5

2006 AAIG 23 145 6,3

2007 29 188 6,5

2008 29 193 6,7

2009 30 254 8,5

2010 30 280 9,3

2011 29 276 9,5

2012 25 255 10,2

2013 23 298 13,0

2014 26 258 9,9

2015 23 241 10,5
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