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OK Syd er medlem af
Dansk Orienterings Forbund
under
Danmarks Idrætsforbund
 

OK SYDOK SYD
Orienteringsløb i grænseegnenOrienteringsløb i grænseegnen
Aabenraa og SønderborgAabenraa og Sønderborg

Start Klub info Ny eller nysgerrig Træning Ungdom Find vej i ... Arrangementer Arkivet Facebook

Du er på siden: Arrangementer -> 2018 -> Klubmesterskab

Lørdag den 13. oktober 2018 indbydes til
OK Syd klubmesterskab
i
Stensbæk

Deltagerliste
Resultater
Klubmesterskab
Træningsløb

O-track

Første start: 13:00

Sted Stensbæk, Start P-plads Gelsbro

Baner/klasser: Bane 1 ca. 6 km. svær - H17-20, H21, H35-44 D17-20, D21, D35-44, H45-54 og H55-64
Bane 2 ca. 4 km. svær - D45-54, D55-64 og H65-74
Bane 3 ca. 3 km. svær - D65 og H75
Bane 4 ca. 4 km. ms - D13-16 og H13-16
Bane 5 ca. 3 km. let - D12 og H12

Kontrol: Der anvendes EMIT

Start Fri start. Minimum 2 minutter mellem løbere på samme bane.

Tilmelding: Til Hanne Ljungberg med angivelse af briknummer, senest 8-10-2018 kl. 19.00

Træningsløb Det er muligt af løbe træningsløb uden at deltage i klubmesterskabet

Banelægger: HTF
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