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Instruktion 
 

Til C-stævne og op-/nedrykningsmatch for 1. og 2. division 
 I Årtoft Plantage. Søndag 22. oktober 2017. 

 
 
Klassifikation 3-stjernet C-stævne og op-/nedrykningsmatch for Sydkredsens 1. og 2. 

division. 

Div. match klubber: OK Gorm, OK HTF, Faaborg OK, Fros/Melfar. 

Arrangør OK Syd 

Løbsområde Årtoft Plantage 

Stævnets 
hjemmeside 

http://oksyd.dk/arrangementer/arr2017/aartoft-plantage.html 

Her findes indbydelse, startlister, instruktion, resultatlister og billeder. 

Kørsels 
vejledning 

Tag afkørsel 72, Aabenraa Syd. 300 m vest for afkørsel 72 køres til venstre 
ved vejskilt: Årtoft plantage. Afmærket. Følg afmærkning ca. 1800 m. 

Kort Årtoft plantage. 2,5 m ækvidistance. Nytegnet 2017 på grundlag af 
kortmateriale fra Cowi. Kort symboler er ISOM 2000. 

Målestok 1:10.000 (dog 1:7.500 for D/H 60 og ældre.). Løbere på bane 4 skal 
være opmærksomme på at H60 & H65 løber på 1:7500 og D16,D50 & D55 
løber på 1:10.000. Klasse betegnelsen vil fremgå af kortkasserne. 

Postdefinitioner IOF-symboler. Der udleveres løse postdefinitioner mod forevisning af 
forsvarlig fastgørelse. Postdefinitionerne er også trykt på kortet. 

Stævnekontor Stævnekontor med beregning og resultatformidling ligger på stævnepladsen 
ved siden af målteltet.  

Åben fra kl. 09.00. Juryformand kan træffes ved henvendelse på 
stævnekontoret.  

Terræn og 
løbsområde 

Plantagen består af et veludviklet vejnet, som oftest er øst-vest eller nord-syd 
gående. Sti nettet mellem vejene er meget varieret både hvad antal og 
tydelighed angår.  

Terrænet varierer fra let løbet til diffust, og fra åben til tæt skov. Der er en 
del indhegninger i plantagen, ligesom der er mange gennemgående 
grendiger, som ofte bryder stier og hugninger. Det fremgår ikke tydeligt af 
kortet. 

Posterne ligger nogen steder tæt så vær opmærksom på at kontrollere 
postens kontrolnummer. 

Karsten
Highlight



 
 

Instruktion 22-10-2017 rev. 09.doc 

OOOKKK   SSSyyyddd   
OOOrrriiieeennnttteeerrriiinnngggsssllløøøbbb   iii   gggrrrææænnnssseeeeeegggnnneeennn   
   

Stævneplads 

 

Parkering og 
mødested  

Parkering i plantagens midterste, og østlige del på åben mark og evt. 
kantparkering. Følg instruktioner fra parkeringsvagter. 

GPS adresse: Tinglevvej 341, 6200 Aabenraa. Herfra afmærkning til Parkering  

Bus parkering Der vil være mulighed for at parkere busser tæt på stævnepladsen, hvis 
Stævneledelse informeres herom senest 2 dage før stævnedagen.  

Afstande Parkering til Stævneplads ca. 300 m Stævneplads til Start ca. 800 m 

Mål telt 

Børnebaner 

Kiosktelt 

Sidste post 
(120) 

Toiletter 

 
Parkering 

Klub  
telte 

Til start 
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Klasser og baner 

 

Ifølge DOF’s reglement 2017 pkt. 5.2 for Divisionsturneringen. 

 
Gruppe 

 
Sværhed 

 
Klasser 

Bane 
længde: 

Post 
antal: 

 
Bane 

H1 Svær H20, H21, H35 7,7 km 18 1 

H2 Svær H40, H45 6,5 km 19 2 

H3 Svær H16, H50, H55 5,7 km 18 3 

H4 Svær H60 og H65 4,9 km 15 4 

H5 Svær H70 3,7 km 12 5 

H6 Mellemsvær H14, H16B 5,2 km 14 6 

H7 Mellemsvær H20B, H21B, H35B 5,2 km 14 6 

H8 Let H12, H4B, H20C, H21C  3,6 km 15 7 

D1 Svær D20, D21, D35 6,5 km 19 2 

D2 Svær D40, D45 5,7 km 18 3 

D3 Svær D16, D50, D55 4,9 km 15 4 

D4 Svær D60, D65 3,7 km 12 5 

D5 Svær D70 2,9 km 10 8 

D6 Mellemsvær D14, D16B 4,2 km 15 9 

D7 Mellemsvær D20B, D21B, D35B 4,2 km 15 9 

D8 Let D12, D14B, D20C, D21C 3,6 km 15 7 

DH9 Begynder H10, D10, H12B, D12B, 
Begynder 

2,5 km 13 10 
 

Kontrolsystem Der anvendes SI.  

Egen brik kan anvendes, når briknummeret angives ved tilmelding.  

Brikker kan lejes mod et gebyr på kr. 15  

Lejebrik udleveres ved fremkald i start. 

Alle brikker aflæses i mål og lejebrikker inddrages. Ikke afleverede lejebrikker 
afregnes med 400 kr. 

Startafgift D/H-20: 55 kr. 

D/H21-: 80 kr. 

Indbetaling klubvis til OK Syd. Sydbank. 8010-7302525 

Eftertilmelding: Eftertilmelding: Via O-service indtil tirsdag d. 17.oktober inden midnat mod 
en ekstra startafgift på kr. 20,- 
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Start Første start er kl. 10:00.  

Der er fremkald 4 minutter før start.  

På bane 10 er der fri starttid for tilmeldte løbere fra kl. 9.45 til slut på ordinær 
start. 

Løbere på bane 7 og 10 får løbskortet udleveret 2 min. før start og tilbydes 
starthjælp. Øvrige løbere får kortet i start øjeblikket. 

For sent startende skal henvende sig til startpersonalet. 

Max. tid 2½ time. Løbere, der udgår skal melde sig i mål.  

Omklædning og 
bad 

Der er ikke adgang til omklædning og bad 

Ordensregler Ifølge DOF’s reglement er tobaksrygning ikke tilladt på stævnepladsen eller i 
skoven.  

Overtøj Der tilbydes ikke transport af overtøj fra start til stævneplads. 

Toilet Der er toilet ved stævnepladsen. 

Kiosk Der forefindes velassorteret kiosk på stævnepladsen med rimelige priser. 

Væske Der er væskeposter på de længste baner. I mål er der saft og vand.  

Børnebaner Afmærket børnebane findes ved stævneplads. Deltagelse er gratis inkl. lille 
præmie til børn under 13 år for gennemført bane. Tilmelding og start/mål 
findes ved stævnepladsen. Der kan startes fra klokken 9:45 til 12:30. 

Børnepasning Tilbydes ikke. 

Åbne baner Til C-løbet kan der i begrænset omfang også tilmeldes på løbsdagen mod et 
tillæg til startgebyret på 25 kr. excl. brikleje. Henvendelse til stævnekontoret. 

Startlister På stævnets hjemmeside senest fredag d. 20. oktober kl. 10:00 

Resultatformid-
ling 

Løbende på stævnepladsen og via O-service på stævnets hjemmeside snarest 
efter løbet. 

Præmier Der er præmier til vinderne til og med D-16 og H-16. Divisionsmatchen og C-
løbet betragtes her som et samlet løb med samlet individuel resultatliste. 

Præmie overrækkelse forventes omkring klokken 13:00 – men hvis muligt 
tidligere. 

Stævneleder Michael Termansen, OK Syd. Tlf. 5151-2817, Email: termansen5@bbsyd.dk  
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Stævnekontrol 
og Jury formand 

Birger Jønsson, OK Syd 

Jury Tre jurymedlemmer udpeges af Stævnekontrollant og Stævneleder i 
fællesskab - blandt deltagerne når startlisten foreligger – jf. DOF’s reglement 

Banelægger og 
korttegner 

Bent Petersen, OK Syd 

Banekontrol Ove Petersen, OK Syd 

På gensyn OK Syd 


