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Einladung

Zum 45. Grenzturnier in Sggdrd Skov.

Himmelfahrtstag 30. Mai 2019

Klassifizierung

C-Lauf mit 3 Sternen.

Das Grenzturnier ist ein Freundschaftslanderkampf zwischen
Orientierungsvereinen aus dem Sidden Danemarks (danischer Stdkreis) und
Schleswig-Holstein + Metropolregion Hamburg.

Der Lauf ist gleichzeitig ein offener C-Lauf.

Laufgebiet

Sggard Skov, ca. 12 Km nérdlich von Krusa

Anstalter

OK Syd

Homepage der
Wettkampf

http://oksyd.dk/arrangementer/arr2019/graensedysten.html
Hier gibt es die Einladung, Startlisten, Anweisungen, Ergebnisse und Bilder.

Parken und

Parken auf einem Feld in unmittelbarer Néhe vom Wettkampfplatz.

Treffpunkt GPS Adresse: Lundtoftvej 26A, 6200 Aabenraa (GPS 54.925949, 9.446418)
Anfahrt E45, Ausfahrt 73 nach Sgnderborg. Man fahrt ungefahr 3 Km auf der
anweisung LandstraBe 8 zur Ausfahrt 15 nach Krusd. Dan 2,2 km auf der LandstraBe 170

zur Markierung am Parkplatz. GPS 54.923952, 9446418

Wettkampfplatz

Feld ostlich vom Wald.

Entfernungen Vom Parkplatz bis zum Wettkampfplatz: 50-100 M.
Ziel ist auf dem Wettkampfplatz.
Vom Wettkampfplatz bis zum Start: Ungeféahr 200 M. Beschilderung folgen.
Karte Sggard Skov. Bahn 3 und 4 1:7.500. Andere Bahnen 1:10.000, Aquidistanz 2,5
M, 2018 revidiert (MapMagic Daten).
Die Karte sind auf wasser- und reiBfestem Papier gedruckt.
Postenbe- IOF-Symbole. Lose Postdefinitionen kénnen ausgeliefert werden, wenn diese
schreibung gut befestigt werden kdnnen. Die Postdefinitionen sind auch auf der Karte
gedruckt.
Wettkampfbiiro |Das Wettkampfbiro mit Berechnung und Resultatermittiung ist auf dem
Wettkampfplatz beim Ziel zu finden.
Geoffnet ab 09.00 Uhr. Kontakt zum Schiedsrichter kann durch das
Wettkampfbiiro vermittelt werden.
Geldnde Typischer Danischer Mischwald, hauptsachlich Laubwald mit einzelnen

Nadelbaumpartien. Der Wald ist leicht kupiert und mit einigen Wegen.
Teilweise dichte Unterwaldvegetation insbesondere in Spuren.
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Kontrollsystem

Sport-Ident wird eingesetzt.

Eigene SI-Card kann benutzt werden, wenn der Laufer die Nummer bei der
Anmeldung angibt.

SI-Card kann gegen 2 Euro geliehen werden und wird beim Aufruf zum Start
ausgegeben.

Alle SI-Cards werden im Ziel abgelesen und gemietete SI-Cards werden
zurlickgegeben. Nicht zuriickgegebene gemietete SI-Cards werden mit 50 Euro
abgerechnet.

Klassen und
Bahnen

Bahn 1: 7,5 Km Schwer H17-20, H21, H35-44, Offenl

Bahn 2: 6,0 Km Schwer D17-20, D21, D35-44, H45-54, H55-64, Offen2
Bahn 3: 4,5 Km Schwer D45-54, D55-64, H65-74, Offen3

Bahn 4: 3,0 Km Schwer D65-, H75-84, H85-, Offen4

Bahn 5: 4,0 Km Mittels. D13-16, H13-16, Offen5

Bahn 6: 3,0 Km Leicht D-12, H-12, Offen6

Bahn 7: 2,5 Km Beginner D-10, H-10, Offen7

Offene Bahnen

Es gibt eine freie Anmeldung auBerhalb Konkurrenz auf allen Bahnen (Offen 1-
7), wenn man eine andere Bahn zu laufen wiinscht als die Bahn, die man nach
der obenstehenden Bahn/Klasseneinteilung laufen sollte.

Am Lauftag werden die Bahnen Offen 1-7 gegen extra 2,50 Euro angeboten.
Zahlung erfolgt im Wettkampfblro.

Landerkampf-
Wertung

Im Grenzturnier wird folgendes Wertungssystem verwendet: D/H 21-34: 6-5-
4-3-2-1 Punkte, jedoch nur Punkte fir die ersten 3 Laufer von jedem Land.

Ubrige Klassen: 4-3-2-1 Punkten, jedoch nur Punkte fir die ersten 2 Laufer
von jedem Land.

Offene Bahnen: Keine Punkte.

Startgeld

D/H -20: 7 Euro.
D/H 21-: 10 Euro.
Zahlung am Lauftag im Wettkampfburo.

Meldung

Vereinsweise unter Angabe von Jahrgang, Verein, SI-Card und Klasse bis
Freitag am 24. Mai um 18 Uhr an Rasmus Ejlersen,

e-mail r.ejlersen@gmail.com. Tel. +45 51 29 63 11

Nachmeldung

Wegen der spaten Anmeldefrist ist eine Nachmeldung nicht mdglich.
“Offene” Bahnen kdnnen am Lauftag gekauft werden.

Start

Der erste Start ist um 10 Uhr.
Der Aufruf ist 4 Minuten vor dem Start.

Auf Bahn 7 gibt es freie Startzeit flir angemeldete Laufer von 9:45 Uhr bis zum
Ende des ordinaren Starts.

Laufer auf Bahn 6 und 7 bekommen die Laufkarte 2 Minuten vor dem Start
ausgeliefert und bekommen Starthilfe angeboten. Ubrige Laufer bekommen die
Karte im Startaugenblick.

Max. Laufzeit

2> Stunden. Aufgebende Laufer missen sich im Ziel melden.
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Umkleiden und

Raum fir Umkleidung und Dusche gibt es nicht.

Duschen

Rauchen Rauchen auf dem Wettkampfplatz oder im Wald ist nicht zugelassen.

Toiletten Es gibt Toiletten auf dem Wettkampfplatz.

Kiosk Es gibt einen guten Kiosk auf dem Wettkampfplatz mit geringen Preisen.
Da es ja ein traditionelles Grenzturnier ist, gibt es nach dem Lauf ein Stiick
Kuchen und Kaffee oder Tee - kostenlos als Preis flr den Einsatz.

Wasser Es gibt Wasserposten auf den langsten Bahnen. Im Ziel gibt es Saft und

Wasser.

Kinderstrecke

Es gibt eine markierte Kinderstrecke beim Wettkampfplatz. Die Teilnahme ist
gratis mit einem kleinen Preis fir Kinder unter 13 Jahre fiir die durchgefiihrte
Bahn. Anmeldung und Start/Ziel gibt es beim Wettkampfplatz. Startzeit ist ab
9:45 Uhr bis 12:30 Uhr.

Kinderbetreuung

Wird nicht angeboten.

Startlisten

Auf der Homepage des Wettkampfs spatestens Mittwoch, 29. Mai um 10:00
Uhr.

Resultatermitt-
lung

Laufend auf dem Wettkampfplatz, via O-service und auf der Homepage des
Wettkampfes schnellstens nach dem Lauf.

Preise

Es gibt Preise fiir alle Klassengewinner — ausgenommen offene Bahnen. Das
gilt fur alle Laufer - nicht nur fir die Vereine, die am Landerkampf teilnehmen.

Im Landerkampf wird der Grenzpokal fiir den besten Verein aus dem besten
Land ausgeteilt.

Wettkampfleiter

Birger Jgnsson, OK Syd.
TIf.+45 53 37 18 44. Email: b.joensson@stofanet.dk

Wettkampfkon- |Finn Hove, OK Syd
trolle
Bahnleger Ove Petersen, OK Syd

Bahnkontrolle

Bent Petersen, OK Syd

Richter

Mogens Thomsen, OK Syd
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