Instruktion

Til den 48. Graensedyst i Frgslev Plantage.
Kr. Himmelfartsdag den 18. maj 2023.

Klassifikation

C-lgb

Graensedysten er en venskabsmatch (landskamp) mellem orienteringsklubber i
syd Danmark og nord Tyskland (Schleswig-Holstein + metropolregion
Hamburg).

Alle klubber fra Sydkredsen kan deltage i matchen. Lgbet er samtidig et abent
C-lgb.

Dato

18. maj 2023

Arranggr

OK Syd

Parkering og

Kant parkering pa Ryttergabsvej. P-vagternes anvisninger skal fglges.

mgdested Afmeerkning til parkering fra krydset Frydendalsvej/Tgndervej. GPS koordinater:
54.865326, 9.332529.
Benyt afkgrsel 75 pa E45, og kgr ad rute 401 Tgndervej mod Tinglev (F&rhus).
Lobsomrade Frgslev Nord

Terraenbeskrivelse

Varieret plantage med indlandsklitter og vegetation vekslende mellem tat gran,
halvabne og abne omrader samt helt frit gennemligbelig skov. Der er et
veludviklet sti- og vejnet.

Der foretages udtynding i plantagen. Derfor kan der vaere nye rydninger/spor,
som ikke er p& kortet , iszer i de taettere omrader

Skoven @gst for Ryttergabsvej er udlagt som hundeskov.

Kort Frgslev Nord. Nytegnet 2022.
1:7.500 og 1.10.000 jf. reglementet.
2,5m aekvidistance
Kortet er trykt pa vand- og rivefast papir.
Staevnets https://oksyd.dk/arrangementer/2023/graensedysten.html

hjemmeside

Her findes indbydelse, startlister, instruktion, resultatlister og billeder.
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https://goo.gl/maps/FJd8F4oEjaEpizbL9
https://oksyd.dk/arrangementer/2023/graensedysten.html

Staevneplads Aben mark nord for Frgslev Lejren.
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Afstande Parkering til Staevneplads 300-800 m
Staevneplads til Start ca. 450 m.
M3l pd staevneplads.
Staevnekontor Staevnekontoret er Abent fra klokken 9:00. Her kan kgbes &bne baner og

foretages brikeendringer samt lejes brikker.

Forstehjeelp og
beredskab

I Steevnekontoret forefindes hjertestarter og fgrstehjeelps kasse.
Leegevagt tiIf. 7011-0707
Skadestue: Sygehus Sgnderjylland, Kresten Philipsens Vej 15, 6200 Aabenraa.

Ved ulykker eller uheld, hvor der er brug for ambulance eller akut laegehjaelp
ringes 112 - og derefter kontaktes det stdende beredskab ved staevnet via
enten:

e Staevnekontor: Jgrn H. Klausen, tiIf. 5152-4795. eller

e Staevneledelse: Michael Termansen, tif. 5151-2817
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Klasser og Baner

Bane 1: 7,5 km sveaer H17-20, H21, H35-44,

Bane 2: 6,3 km sveer D17-20, D21, D35-44, H45-54, H55-H64
Bane 3: 4,7 km sveer D45-54, D55-64. H65-74,

Bane 4: 3,4 km sveer D65-74, D75-, H75-84, H85-,

Bane 5: 4,2 km mlm.sveer D13-16, H13-16,

Bane 6: 2,9 km let D12, H12,

Bane 7: 2,5 km begynder D10, H10,

Bane 3 og 4 Igber pa kort i 1:7500. @vrige Igber pa kort i 1:10000.

Aben 1
Aben 2
Aben 3
Aben 4
Aben 5
Aben 6
Aben 7

Abne baner

Der er fri tilmelding uden for konkurrencen pa alle baner (Aben 1-7), hvis man
gnsker at Igbe en anden bane, end den man skulle Igbe efter klasseinddeling.

Pa Igbsdagen tilbydes banerne 1-7 Aben i det omfang der er kort. Pris:
D/H-20: 75 kr.
D/H21-: 110 kr.

Landskamp
pointsystem

I Graensedysten benyttes dette pointsystem: D/H 21-34: 6-5-4-3-2-1 point, dog

kun point til de fagrste 3 Igbere fra hvert land.

@vrige klasser: 4-3-2-1 point, dog kun til de fgrste 2 Igbere fra hvert land.

Abne baner: Ingen point

Praemier

Til vinderne i klasserne op til og med H/D16.

Der er ingen praemier for Igbere pa dbne baner.

Kontrolsystem

Der anvendes SI.

Egen brik kan anvendes, ndr briknummeret er angivet ved tilmeldingen.

Brikker kan lejes i Staevnekontoret pa dagen mod et gebyr pa kr. 15

Lejebrik udleveres ved start.

Alle brikker aflzeses i mal og lejebrikker inddrages. Ikke afleverede lejebrikker

afregnes med 450 kr.
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Start Der er fri start for alle mellem kl. 10-12.00.

Der er fire startbokse:

Startboks 1: Lgbere bliver tjekket af pa startlisten med navn og briknummer
(lejebrikker udleveres).

Startboks 2: Clear og check af brik. Man kan tage en Igs postdefinition, hvis
man har en holder til den. Det er ikke tilladt at bruge Igse
postdefinitioner uden definitionsholderholder.

Startboks 3: Deltagere pa bane 6 og 7 far kortet udleveret 2 minutter fgr
starttidspunktet, ma se kortet og kan fa starthjeelp.

Startboks 4: Afvent start. I startgjeblikket tages kortet og brikken saettes i
startenheden. Husk at tjekke, at du far en kvittering (lyd/lys) fra
startenheden. Det er Igberens eget ansvar, at man tager det
rigtige kort og saetter brikken i startenhden.

Startposten er placeret umiddelbart efter sidste startboks. Startposten skal ikke

stemples.

Der transporteres ikke overtgj fra start til staevneplads. Efterladte genstande er

pa Igberens eget ansvar.

Max. tid 2Y» time. Lgbere, der udgar skal melde sig i mal.

Resultatformidling

Under Igbet vil der vaere live resultater pa opstillede skaerme p& pladsen og sa
vidt praktisk muligt ogsa online pa:
https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=26184&lang=en

Resultater findes pa staevnets hjemmeside snarest efter Igbet.

O-track Banerne kommer pa O-track www.o-track.dk kl 12:00.

Toilet Der vil vaere toiletter pd vejen til steevnepladsen og de passeres ogsa pa vejen
til start.

Kiosk Kiosk pa staevnepladsen med rimelige priser.
Da det er Graensedyst, er der traditionen tro et stykke kage og en kop kaffe/te
(juice/kakao til bgrn), til alle efter lgbet - som praemie for indsatsen.
Husk at medbringe egen kop!

Vaeske Der vil ikke vaere vaeske i skoven, men vand og saftevand vil vare tilgengelig
pa Staevnepladsen. Husk at medbringe eget krus eller flaske.

Ordensregler Ifslge DOF’s reglement er tobaksrygning ikke tilladt pd steevnepladsen eller i
skoven.

Miljo Af hensyn til miljget opfordres alle til at medbringe egen kop, krus eller flaske til

brug pa staevnepladsen.
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Bgrnebaner

Tilbydes ikke.

Bgrnepasning

Tilbydes ikke.

Staevneleder

Michael Termansen, OK Syd.
TIf. 5151-2817.

Email: m.b.termansen@gmail.com

Staevne
organisation

Banelaegger: Peter Nicolaisen, OK Syd
Staevnekontrollant: John Bargmeyer, OK Syd
Banekontrollant: Bent Pedersen, OK Syd

Dommer: John Bargmeyer, OK Syd

P& gensyn i

skoven! OK SYD
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